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ACTA N° 6

Rocha, 25 de febrero de 2026

se
En Rocha, siendo la hora 10: 00, en las instalaciones del Hotel Cabo Santa Maria (La Paloma),
reune esta Comisidn con la as:stenma de los sefores ediles:

Presidente: NICOLAS HERNANDEZ
Secretario: MATHEO CARAPTSIAS

Vocal: ROBERTO VAZQUEZ

Vocal: MIGUEL SANZ

Vocal: ALEJANDRO TORRES

Vocal:

Vocal:

Coordinador: ALBERTO CARBAJAL
Observaciones: HECTOR SOSA (OYENTE)

Vocero de la Comisién: ALBERTO CARBAJAL

Informe:
e Al dia de la fecha no hay asuntos entrados para el tratamiento ante esta Comision.

® Se reitera por tercera vez (primera en CNE en Montevideo, segunda en CNE de Flores) el
poder ser recibidios por el directorio de OSE a efectos de plantear un tratamiento diferencial
para pequefas instituciones deportivas referente a las tarifas de consumo.
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SRRSO Stdo ecta comisién recibida por parte del directorio de UTE el pasado 20 de
noviembre de 2025, aln se continda a Ia espera de respuesta al planteo formulado.

Damos la bienvenida al Coordinador de la Direccién de Deporte del Departamento de

Rocha Sr. Adrian Pereira, quien nos expone sobre las politicas y acciones vincualdas al
deporte desarrolladas en el departamento.

En primer lugar, nos brinda un informe sobre lo de realizado en el quinquenio pasado.
Ejes: descentralizacion y desarrollo.
Organizar la direccién de deporte. El Polideportivo es la obra destacada del departamento.

Hoy en dia se trabaja para llegar a cada rincén del departamento, todos los municipios tienen uno o

dos docentes que dependen de la Direccion de Deporte, generando diversas actividades para la
comunidad.

Infraestructura: arreglo de canchas deportivas.
Polideportivo: cambio de calderas.

Creacion de la piscina de Lascano donde trabajan docentes de la SENADE complementados por
docentes de la direcciéon departamental.

Se continta trabajando con el programa BOX.

Se atiende las necesidades de las personas con discapacidad y deporte comunitario. A través de
escuelas de iniciacién deportivas para nifos (formacion de nifios sin presion en la competencia) y
para adultos mayores. “Deporte va por barrios”.

“Programa embajadores” destinado a apoyo econdmico y logistico para deportistas de elite en
deportes federados.

“Programa Rocha Activa” se desarrolla en los meses de diciembre, enero y febrero. Se trabaja en 33
puntos de la faja costera y del interior del departamento donde hay frecuencia turistica importante.
Se generan actividades recreativas. Se cuenta con 21 docentes que se suman al equipo que
desempefia tareas durante el ano.

Colaboracién de la Intendencia con instituciones privadas, brindandoles docentes.

Colaboracién econdmica con instituciones privadas, ante diversas demandas que éstas hacen llegar
a la Intendencia. El pedido es ante la Secretaria.

Eventos deportivos: la Direccién genera eventos propios y otros donde apoya. Los apoyos van desde
lo logfstico para que se realicen los eventos (mesa de hidratacion, implementos, etc)
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3x3 de basquetball con vinculo con la Federacién de Basquetball.
Vinculos con Ia federacién de natacién.

También existen vinculos con la Federacién de Ciclistas.

En cuanto a eventos de realizacién propia: "Rocha corre”, la direccién de deporte es quien asume el
compromiso de llevarlo adelante. Se abarca mas de 800 corredores. Se abarcan distintos puntos del
departamento en 5 fechas desarrolladas en el 2do semetre del afio. Se entabla vinculos con

empresas locales, y es sin fines de lucro. Lo recaudado se destina a instituciones para la
recuperacion de adicciones.

Se genera un espacio competitivo a pesar de no contar con liga de basquetball, generando instancia
de 3x3 para adolescentes en distintas localidades.

"Newcom playa” destinado a adultos mayores. Deporte derivado del volleyball. 15 equipos en todo el
departamento. Se realizd el sudamericano de newcom, organizado por la Direccion de Deporte.

"Natacion de relevo mixto” se realiza en aguas abiertas. Abarca también a personas con
discapacidad.

Comunicacién a través de redes sociales para tener mayor alcance en la poblacién.
PROYECTOS PARA ESTE PERIODO:

Creacion de piscinas municipales (Chuy, La Paloma y Castillos) permitiendo la inclusién de personas
con discapacidad.

Olimpiadas Escolares: generar que todas las escuelas del departamento participen
Programa Rocha Pedal: se adquieren bicicletas y llevarlas a escuelas rurales para la ensefanza

Actividad fisica para personas con discapacidad: formacién docente y desarrollo de juegos
deportivos inclusivos,

Actividad deportiva para adultos mayores: se trabaja con los centros comunales,

Deporte, naturaleza y medio ambiente: generar espacios de concientizacién del espacio natural y

medio ambiente. Crear grupos para desarrollar actividades al aire libre en contacto con la naturaleza
(trecking).

® Recibimos a la delegacién de la Comisién de Turismo, Deporte y Juventud de Cerro Largo,
integrada por Sr. Carlos Silva (presidente), Sra. Silvana Noble (secretaria).

Nos cursan invitacién para el I Congreso Nacional de Politicas Deportivas a celebrarse
del 24 al 26 de abril de 2026 en la ciudad de Melo "Hacla un modelo de gestién integral:
Articulacion entre Juntas Departamentales y Direcciones de Deporte”

Nos formulan presentacién sobre el congreso dandonos material al detalle del mismo.
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Slogan: Menos pantalla, mas movimiento, mejor futuro.

Su eje central es el futbol. La idea es hacerlo todos los afios cambiando la disciplina.
Se encargan de toda la parte logistica asi todas las delegaciones de las distintas juntas
puedan concurrir.

3 ejes del Congreso: Salud mental, politica de estado para el fatbol y bienestar para la
persona.

No habiendo més temas para tratar, se da por finalizada la reunion.
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